
イベント・催しのお手伝い
松代地区で実施されるイベント・催しの
お手伝いボランティアを行います。荷物
運びや会場セッティング、当日の会場係
や案内係などできる限りのお手伝いを
します。
過去には、松代復興応援イベント・みんな
の合唱祭など数多くのイベント・催しに
おいて、お手伝いボランティアとして活動
を行っています。

各種イベントの企画・運営
Matsushiro JBTでは、地域のマラソン
大会などをはじめとしたイベントの主催
事業も行っております。学生目線で、
地域活性化・世代間交流につながるよう
なイベント・催しを企画し、松代地区
の関係団体（住民自治協議会など）の
お力添えをいただき、準備・開催まで
すべてを行います。

災害緊急ボランティア
長野県内に大きな被害をもたらした
「令和元年台風１９号」の被害を受け、
「災害ボランティア」として復旧作業の
お手伝いや、復興支援などに関わる
活動を行っていくことを決めました。
災害ごみの運び出しや、ごみ置き場での
荷下ろしなど私たちにできることを行っ
ていきます。
今後、大規模な災害が発生した際も、
なるべく早い段階から災害ボランティア
として被災地域の復旧・復興等に向けた
活動を行います。

松代地区ボランティア団体

Matsushiro JBT
清掃・環境整備活動
松代地区内のゴミ拾い・草取り・落ち
葉はき・雪かきなどの活動を行って
おります。（主には、環境保全の為の
活動を定期的に実施しています）
冬は、塩化カルシウム（凍結防止剤）
の散布なども行っています。その他、
地域の助け合いを大事にした活動に
力を入れていきたいと思います。

防災活動
防災訓練への参加や救命講習の
受講、災害現場の視察などの防災
活動にも力を入れています。地域で
行われる防災訓練などに積極的に
参加したり、メンバー全員が救命講習
（心肺蘇生法の講習）を受講したり
するなど、まずは会員の防災意識を
向上することから取り組んでいます。

学習支援ボランティア
松代地区にある、児童センター・児童
館・子供プラザ・保育園・幼稚園などの
福祉施設（教育）に訪問させていただ
き、子供たちの勉強（宿題）のお手伝
いや、一緒に遊ぶなどの活動を、夏休
みなどの長期休業の時期を利用して
行っています。我々ボランティアにとって
も貴重な経験をすることができます。

復興関連事業

JBT撮影（被災状況）

１０月１３日 篠ノ井小森

１０月１３日 温泉団地

１０月１３日 デイリーヤマザキ
長野松代店店内

令和２年５月１７日 豊栄（蛭川沿い）台風等による
歩道の陥没※現在は復旧済み

１０月１３日 長野県消防学校

広報・PR活動
広報・PR活動として、Matsushiro 
JBTの活動を広めるための講演活動
や、松代地区のPRを目的とした「PR
動画」や「観光パンフレット」の制作を
行っています。PR動画については随
時更新し、ホームページ及びSNS上
にアップロードしますので、ぜひご覧
ください。

観光案内ボランティア
松代地区を訪れる観光客の方（個人
または団体）を対象とした、観光案内
ボランティアも行っています。
観光案内ガイドについてはホーム
ページ上からも依頼することが可能
ですので、お気軽にお申込みください。

10月27日 青垣公園

10月19日 青垣公園 松代中学校 松代中学校

10月27日 青垣公園 10月27日 青垣公園

１０月１３日 篠ノ井小森

１０月１３日 篠ノ井小森

10月13日 セブン長野インター店付近


